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Vattenbrukets regelverk, miljonyttor och utmaningar

2025-12-03 & 2025-12-09 till 2025-12-10

Nationellt === e
Kompetenscentrum fér Vattenbruk

Bakgrund: Presentationsmaterialet har tagits fram inom ramen for
nationella kompetenshdéjande insatser inom vattenbruk.

Syfte:Kursen syftar till att starka kunskapen om vattenbrukets regelverk,
miljopaverkan och tillstandsprocesser hos handlédggare och andra
aktorer med ansvar for eller koppling till vattenbruk i Sverige. Fokus ligger
pa bade fiskodling och extraktivt vattenbruk (musslor, ostron, alger, med
flera) och kursen ger deltagarna verktyg for att fatta mer valgrundade
besluti tillstands- och tillsynsarenden.

Arrangorer: Nationellt Kompetenscentrum for Vattenbruk (NKfV),
Sveriges Lantbruksuniversitet & Goteborgs universitet,

Finansierat av Jordbruksverket med medel fran Livsmedelsstrategin.
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Hallbar matproduktion at alla

- dven ar 2050

En av de storsta globala
utmaningarna i var tid
ar att hitta losningar for
en okad matproduktion
for att mota behoven
hos en vaxande
varldsbefolkning
samtidigt som vi
skyddar naturresurset,
ekosystem och framjar
landsbygdsutveckling
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Vad ar sjomat?

Farsk
fisk &
skaldjur

| wiw manusils fiskrvdeining

—> Mat som vaxt och skordats,
fiskats eller odlats i vatten

—> De bla proteinerna

— Nytt ord i Svenska akademins
ordbok 2021  swuskordbok

sjimatl  zémares
ORDKLASS: substantiy




o ... stor potential i havet

Fisk,
skaldjur,

Kott fran

Gronsaker och
sadesslag

Gentry et al. 2017
Ward, 2003
FAO 2024
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EPA = 20:5 (n-3)

¢ Marina fetter — Q2-3 fettsyror

¢ Proteiner — essentiella aminosyror

¢ Vitaminer-D, A, E, B12 och andra B

® Mineraler - kalcium, fosfat, kalium, magnesium
® Sparamnen — jarn-(hem), selen, jod, zink




- CO, -avtryck

kilograms of carbon dioxide-equivalents® per kilogram of edible weight.

Flounder (wild) I 20.31 kg
Lobster (wild) I 19.44 kg
Shrimp (wild) I 11.96 kg

Bivalves (wild) NG 11.4 kg

Tilapia (farmed) I 10.68 kg
Redfish, bass (wild) I 091 kg
Jack fish (wild) I 0.67 kg
Shrimp (farmed) I 9.43 kg
Chicken I 8.34 kg
Squid (wild) NG 5.18 kg
Catfish (farmed) NG /.77 kg
Tuna (wild) I /.63 kg
Carp (farmed) I ©.95 kg
Salmon, trout (wild) I 6.88 kg
Milkfish (farmed) NG 6.43 kg
Trout (farmed) NG 541 kg
Cod, haddock (wild) NG 5.13 kg




=S Global sjomatskonsumtion

> 20,7 kg/capita
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Vem ater
mest

sjomat?

Where Fish Is (Rarely)
on the Menu

Estimated per capita consumption of fish
and seafood in selected countries in 2019°

Iceland {3
Maldives °
Portugal @

South Korea 3}

B4.58 kg

57.05 kg

46.06 kg
a2.40kg APP40kg=20.7

— kg/capita
| levandeviktekvivalenter

Japan @
Spain t
China @
France {

italy { )
Australia ﬁ

38.49kg
34,24 kg
29.82 kg

26.12 kg
. 2

- &=
United States &= =

22.13 kg / <
United Kingdom 55 [ 18.50 g N b

I 8]
Germany @ - 12.63 kg :

Brazil & [} 8.95 kg
India & [} 6.76 kg
Afghanistan €) | 0.24 kg

* gstimates based on per capita food supply, not adjusted for food waste FAO 2024
Source: UN Food and Agriculture Organization






_—— Fiske globalt

Stagnerat sedan 1990
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Fiske globalt
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Hallbart fiskade bestand, ca. 58%

PERCENTAGE

SUSTAINABLE

Underfiskade bestand, ca. 8 %

2021
SOFIA, FAO 2024




S Global sjomatskonsumtion

20.7 Kg per capita

Total sjomatskonsumtion
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S Vad ar vattenbruk?

Vattenbruk ar odling och “hallande” av vattenlevande organismer
som sedan skordas for:

e Matproduktion oo,
e Bevarandebiologi L2
S ) -'ﬁ‘n H:I
e NOje -
— Ornamentala/akvariedjur ERE=g__F=—

— Sportfiske

¢Ca. 550 arter av vatten-
levande organismer odlas
i varlden idag
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—one— Matat” vattenbruk -> energieffektiv proteinproduktion

Vattnets lyftkraft motverkar gravitation
Foder konvertering

Smry g
Corrmo Sarp
e T A




Koldioxidavtrycket ar lagre an for mkt.
annan djuruppfodning
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S ?Omatat’’, extraktivt/restorativt vattenbruk
- filtrerare

Sverige, blamusslor ~ 2000 ton/ar
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Extraktivt/restorativt vattenbruk
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ANy Extraktivt/restorativt vattenbruk
- detritovorer

Polycheates

"Ny” mat och
viktiga bioresurser

mﬁm JL Sea urchins Strongylocentrotus

ks coran sLU droebachiensis Eccinus esculentus




Globalt och svenskt vattenbruk
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Top 3
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Global produktion av vattenbruksdjur

MILLION TONNES

60

50

93

40 ——

30 -
20 -
10 -

1 China

26

10

5. !

2 India

3Indonesia Rest of world

T AT TI
T P

SCOWFEIA EAOY 2005



o Globalt mest odlade arter

Lax 4%

Karpfiskar 48%
- Graskarp

- Silverkarp

- Vanlig karp

- Big head

- Catla

Nile Tilapia 8% Pangasius 3%
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Algproduktionen globalt, 6kar mesti 7%

Alger

Blotdjur
Kraftdjur, FW
Kraftdjur, SW
Fisk, SW

MILLION TONNES

Fisk, FW

1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

B Finfish - Finfish — marine B Crustaceans — ¥ Crustaceans — B Molluscs B Other aquatic B Algze
inland and coastal inland coastal animals
aquaculture aquaculture aguaculture aquaculture

MOTES: Data exclude shells and pearls. Data expressed in live weight equivalent.

SOURCE: FAO.
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e Vattenbrukslandet Sverige

.

Matfisk i Sverige ar 2024 (ton)
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— Varifran kommer den svenska sjomaten?

Inhemskt producerad : -
fiske och vattenbr

Axelsson and Homborg 2025
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Sjomat vi i Sverige dater mest

ca. 73% av den sjomat vi ater i Sverige ar importerad
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==<— > 90% av den odlade fisk vi dter ar importerad !

wr.l“:'w' i% Borthwick et al. 2021
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